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人本主義的哲學光彩 (9) 

為了民眾的安穩，作希望與勝利的對話 
 

講義由加拿大國際創價學會教學部 

Eddie Law 闡述 

 

大家好，歡迎來到 9 月份的教學播客。我是 Eddie Law. 

 

這個月，我們將會學習池田先生的講義，題號為「為了民眾的安穩，作希望

與勝利的對話」。從《立正安國論》的御文中，我們將學習到，民眾正在渴

求真正的幸福哲學。我們一起將探討，如何以對話力量擴展善的網絡、建設

和諧與共生社會的新的運動。 

 

佛教原本的目的，以及真正的悟得，就是「為了人類的幸福而行動」。實現

此願望之「法」，即是把《法華經》廣泛宣說 — 就是諸佛出現此世的根本目

的。於末法，繼承此誓願，為了救渡萬眾而弘揚妙法的，就是日蓮大聖人。 

讓人們幸福與安穩，就要把這個苦惱的世界變革為佛國土，這就是大聖人

「立正安國」的本意。 

 

讓我們看看本抄的背景。 

 

大聖人撰寫《立正安國論》的觸發點，是由於一連串自然災害後發生的大地

震。大聖人認為「無論如何也要拯救民眾」，因此下定決心，「必須揭示並

根絕讓民眾陷入不幸的『元凶』」。 

 

「立正」，意謂確立《法華經》所教導對人性尊嚴和生命的尊重，並作為我

們人生哲學的核心。「安國」，是指我們的目標 —— 實現人人享有幸福安穩

的佛國土。 

 

大聖人的結論是，《法華經》主張「生命尊嚴」與「敬人思想」，而否定

《法華經》這「謗法」行為正是造成世間混亂的根本原因。大聖人因此深

信，除了以正法為社會支柱支撐人心以外，沒有更好的解決方法。大聖人並

非要為政者完全否定《法華經》以外的教導。 

 

池田先生闡明，《法華經》是覺知每一個人本已具備至尊佛生命的經典。任



何思想，只要是講求「生命尊嚴」，就能互相尊重。相反，若是否定「生命

尊嚴的思想」，則絕對不能容忍。這才是真正寬容與慈悲的精神。 

 

《立正安國論》是以主人與客人之間的對話形式所書寫，當中包括客人十個

的提問，以及主人九個的回應。本回，池田先生集中研讀《安國論》的第九

段和第十段。在第九段，客人終於表明將接受主人立正安國的思想，捨棄錯

誤執著，決意誠摯追求正法。 

 

大聖人聽到後向客人強調兩點：「絕對要避免戰爭」、「馬上行動」。 

池田先生揀選的第一節御文說明了這點。 

 

帝王是以國家為根基而治理天下，人臣是因為領有田園而確保生

活。然而，若是他方的盜賊前來侵略這個國土，國內發生叛亂被

掠奪土地，又怎能不驚慌、怎能不動亂呢？ 

一旦失去國土、家破人亡，又能逃往何處呢？您若想求得自身的

平安、一家的幸福，就必須先祈禱天下的安定、和平。（御書 30

頁） 

 

否定「萬眾成佛」就是「根本之惡」。大聖人「立正安國」的奮戰，就是一

場與此「根本之惡」的鬥爭。 

 

大聖人教導，根底「一念」之革命，才是從不幸的枷鎖中獲得解脫，打造社

會安穩之途。在這節御文中，大聖人強力指出，若想求得自身的安穩，就必

須先祈求社會的安穩。這不但是對為政者的諫曉，也可視作今天我們每一個

人的實踐指標。 

 

「為了什麼」這項人生的根本目的。取決於，究竟是為了追求自己的幸福，

不惜排除、犧牲他人的利己主義？還是祈願彼此皆幸福的慈悲？――焦點在

於一個人的「人間革命」。 

 

在「變革人心」的實踐中，我們應基於「實乘之一善」，也就是《法華經》

此根本善，是讓所有民眾開啟各自本有的佛性而成佛之法理。現在，我們學

習第二節御文。 

 



廣泛掀開一切經典一看，每一部經都說謗法是個重罪。真是可悲

啊！人們都走出了正法的大門，深入邪法的牢獄。真是愚蠢啊！

各人懸吊在惡教的綱繩，永久糾纏在謗教的羅網。現世迷失在邪

教的濃霧裡，死後必將沈入阿鼻地獄的烈焰底下。怎麼還不知憂

愁？怎麼還不知痛苦呢？ 

希望您趁早改正信仰邪法的寸心，趕快歸依實乘的一善。若是這

樣的話，那麼三界都是佛國，既是佛國，怎麼會衰微呢？十方的

國土全都是寶土，既是寶土，怎麼會崩壞呢？國家沒有衰微，國

土沒有破壞，那麼您的性命將會平安，您的內心將毫無不安。這

裡所說的一言一語，必須相信、也應尊崇才是！（御書 30-31 頁） 

 

就這節御文，池田先生談到創價學會初代會長牧口先生。牧口先生對《立正

安國論》產生強烈共鳴。 

他秉持「宗教除了救人、救世以外，再沒有什麼存在意義」此信條。於二戰

時期，牧口先生決然奮起，向日本軍國政府予以勸諫，即使被捕入獄，為了

民眾的幸福奮戰到最後一刻，最後殉死獄中。 

 

第二任會長戶田城聖先生覺知要與此權力鬥爭，他立誓投身廣宣流布，在戰

後的日本重建學會。池田會長與戶田先生第一次的邂逅，是在一個座談會上，

當時戶田先生正在講解《立正安國論》。 

 

為了民眾的幸福、為了剔除民眾遭受的不幸與悲慘、為了「立正安國」的鬥

爭，拼出身命的就是三代的師弟。 

 

記得「創價」二字是在牧口先生與戶田先生之間的師弟對話中產生的，意思

是「創造價值」。這裡帶出了一個問題，我們要「創造」的是哪一種價值？ 

創造價值，就是指「為了民眾安穩、為了世界和平，以妙法的正確哲學，為

現實中受苦的眼前人賦予堅強活下去的力量」。珍惜「每一個人」，徹底從事

一對一的對話，此「創價」之心也包含了「立正」的實踐與「安國」的使命。

佛法確信「對話的力量」。「立正安國」也就是「世界和平」。 

 

讓我們堅決秉持「對話」這項和平手段，來擴展善的網絡。對話擁有開啟生

命可能性的蘇生之力，更具有勝利、勇氣與確信。在從事對話中，我們憑著

「相信人的力量」，將可締造民眾為本的時代。 

 



本期播客到此結束。我想提提大家有關於 10 月 25 日星期日舉行的加拿大 SGI

初級教學考試。未參加過加拿大 SGI 教學考試的所有學會員及新朋友，還有

未能通過初級考試的人士，你們仍然可以報名參加。此外，我們 2026 年的目

標是：2萬個對話，20億遍題目。請記得在加拿大 SGI網站 www.sgicanada.org.

記錄你的對話數目和唱題時長。非常感謝大家。 

http://www.sgicanada.org/

